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NAMSKEIDP FYRIR
NYGREINDA

Lysing

Namskeidid er fyrir félk sem er med nylega MS greiningu.

A ndmskeidinu er raett um vidbrogd vid greiningu, ahrif 4 daglegt
lif, helstu dskoranir og bjargrad.

Namskeidid byggir a fraedslu og umreedum og er markmidid ad
patttakendur fraedist um MS og hitti annad MS félk.

Timi

Namskeidid er samtals 4 klst. og er i tvo skipti, 2 kist. i senn.

Stadur
MS-félagid, Sléttuvegi 5, Reykjavik

Umsjon: Maria
Runarsdattir,
félagsradgjafi

Skraning og allar
upplysingar a
skrifstofu
félagsins eda
heimasidu.

Okeypis fyrir
félagsmenn, kr.
5.000 fyrir adra.

Félagsmenn sem
eru busettir utan
hofudborgar-
svaedisins geta
sott um
ferdastyrk.

Mj FELAG ISLANDS

Sléttuvegur 5
103 Reykjavik
568 8620
www.msfelag.is
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