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. . MS J FELAG ISLANDS
ASKORUN TIL HEILBRIGBDISRADHERRA )

MS-félag islands skorar & heilbrigdisradherra ad hafna peirri fyriraetlan Sjukratrygginga islands
(Si) ad segja upp nugildandi rammasamningi vid sjukrapjalfara fyrir lok manadarins, med sex
manada fyrirvara, geri radherra ekki athugasemdir. Asteeda Si fyrir bodadri uppsogn er ad
kostnadur vegna sjukrapjalfunar hafi farid fram ar fjarlogum.

Meginmarkmid reglugerdar sem undirritud var af heilbrigdisradherra 7. april 2017, um
greidslupatttoku sjukratryggdra i kostnadi vegna heilbrigdispjonustu, var ad koma & fot
jofnunarkerfi til medal annars ad verja pa sem mest pyrftu & heilbrigdispjonustu ad halda fyrir
haum atgjoldum. T pvi folst ad peir sem mikid pyrftu & heilbrigdispjonustu ad halda og hofdu
greitt umtalsverdan kostnad i fyrra kerfi myndu greida minna en adur. Bodad var ad rikid legdi
fram aukna fjarmuni til hins nyja kerfis.

Ekki etti ad koma & Ovart ad kostnadur vegna sjukrapjalfunar hafi aukist med nyju
greidslupatttokukerfi. Med laeekkun kostnadar vegna pjalfunar og endurhafingar sja na fleiri sér
feert ad nyta sér pjonustuna.

MS er einn algengasti taugasjukdomur sem leggst a ungt félk og er enn élaeeknandi. Likamleg
einkenni geta verid erfidleikar vio gang, dofi, mikil preyta, sjontruflanir, breytingar a
jafnveegisskyni, minni mattur, skyntruflanir, skerding a samhaefdum hreyfingum, védvaspenna,
spasmi og verkir. Rannsoknir hafa synt fram & mikilvaegi pjalfunar fyrir folk med MS.

Sjukrapjalfarar eru sérfraedingar i pvi ad greina og meta hreyfitruflanir og likamlega feerni, setja
fram pjalfunaraaetlun og pjélfa einstaklinga, &samt pvi ad meta porf fyrir stod- og hjalparteeki.

Lykilatridi fyrir beetta faerni og lifsgaedi einstaklinga med MS er ad fa sérteeka sjukrapjalfun vid
heefi, 6h&d fjarhag. Aukid adgengi ad sjukrapjalfun er pvi til pess fallid ad auka virkni og baeta
heilsu einstaklinga med MS sem dregur Ur kostnadi og alagi & heilbrigdiskerfid til lengri tima
litid. MS-félag Islands aréttar pvi mikilvaegi pess ad rammasamningur Si vid sjlkrapjalfara
haldi afram gildi sinu enda hefur samningurinn aukid verulega adgengi félks ad naudsynlegri
pbjalfun og endurhafingu.

Reykjavik, 23. febrdar 2018
f.h. MS-félags islands
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