Mj FELAG ISLANDS

Fundargerd adalfundar MS-félags islands 2021
Adalfundur félagsins haldinn 10. mai kl. 17.00.

i ljosi adsteedna var adalfundurinn haldinn rafreenn i ar. Maettir voru rafreent & Zoom 20
félagsmenn.

Bjorg Asta bérdardéttir formadur setti fundinn, baud félk velkomid.

Dagskra:

a) Kosning fundarstjéra og fundarritara.

Formadur lagdi til Heidu Bjérgu Hilmisdottur sem fundarstjéra og Berglindi Gudmundsdéttur
sem fundarritara og var su tillaga sampykkt. Heida Bjorg tok vid fundarstjorn, pakkadi
traustid og lysti fundinn légmeetan.

b) Skyrsla stjérnar.

Bjorg Asta formadur las skyrslu stjérnar. Fér hun yfir helstu paetti i starfi félagsins. Félagi®
nadi pratt yfir erfida tima ad halda uti pjénustu vié félagsmenn. Skrifstofa var ad langmestu
leyti opin og einnig var pjénusta félagsradgjafa og salfreedings i bodi. A skrifstofu eru tveir
starfsmenn og auk pess félagsradgjafi og salfreedingur i verktakavinnu. Mikil aukning er i
pjonustu félagsradgjafa og fjdlgadi vidtélum ar 55 arid 2019 i 104 arid 2020. Salfraediradgjof
var einnig vel nytt og fjdlgadi vidtdlum ar 40 arid 2019 i 60 vidtdl arid 2020.

Nokkur namskeid voru haldin, namskeid fyrir nygreinda, minnisnamskeid baedi i Reykjavik
og & Akureyri. Einnig var bodid uppa léttar aefingar a fésbokinni, MS-prek. Ymis fraedsla virk
a netinu, fidlmargir fyrirlestrar og kynningar a pjonustu.

Ad venju komu 0t tvo télubléd MS- bladsins. Rafraenn baeklingur um preytu pyddur ar ensku
og eins hreyfimynd um kynlif og MS sem var pydd og talsett a islensku. Pa var umfjéllun um
Covid-19 & heimasidu. Einnig var midlad a heimasidu upplysingum fra EMSP en Barometer
kom ut & arinu en par koma fram margskonar upplysingar um st6du MS-greindra i Evropu.
Félagid leggur aherslu a baetta pjonustu vid MS-folk, par @ medal ad koma upp skra
(register) um fjolda MS-greindra og baett adgengi ad heilbrigdispjonustu.

Litid var um vidburdi i raunheimum & arinu. Namskeid féllu nidur ad mestu leyti. Aftur a moti
voru vidburdir & netinu. Alpjédadagurinn var rafraenn en fastir vidburdir eins og sumarhatid,
jolaball og paskabingo féllu nidur.

Erlent samstarf var likt og adur norreent samstarf NMSR og Evrépusamstarf EMSP, en nu
voru fundir rafreenir. MS-félagid gerdist adili ad alpjodlegu bandalagi um siversnun i MS,
patttaka okkar er taknraen, pvi litid félag hefur ekki burdi til ad leggja til haar fjarhaedir til
rannsokna.

Styrkir og fiaréflun hefdbundin. Styrkir fra Heilbrigdisraduneyti, Reykjavikurborg, OBi og
Reykjavikurmaraponi. Einnig styrktu Elko og VIS félagié. Fjaroflun félagsins var einkum sala
a dagatali sem gekk vel svo og tekjur fra solu a auglysingum og styrktarlinum i MS-bladid.

Félagio veitti einnig styrki. Styrktarsjodur ungra namsmanna veitti 5 styrki a arinu og einnig
voru veittir styrkir til 24 félagsmanna fyrir jolin. Félagid styrkti Setrid med husgdégnum i
matsal og nyrri hurd ut & verond.



Jafningastudningur(Studningsnetid) feerdist til félagsins og er su pjonusta i préun. Félagid er
i vidraedum vid 6nnur félég um urraedi fyrir bérn med MS. Einnig er félagid i samradi vid
Parkinsonsamtékin og OBl ad tala fyrir heimilisurreedum fyrir langveika.

MS-félagid er virkt i starfi & vegum OBI og a fulltrda i mérgum nefndum, s.s. stjérn OBI,
stjérn Brynju (Hussjéds OBI), malefnahépum, kjdrnefnd, undirbiningsnefnd
hvatningaverdlauna. P4 atti félagid fulltrua & stefnupingi OBIi sem og fulltrda i
samradshépum og notendaradum i nokkrum sveitarfélégum.

c) Endurskodadir arsreikningar.

Ingveldur Jénsdottir gjaldkeri kynnti arsreikninginn. Rekstrartekjur arié 2020 eru kr.
82.392.145 en kr. 40.406.571 arid 2019. Skyring a tekjuauka milli ara er ad hluta vegna pess
ad skipt var um fyrirteeki sem sa um uthringingar til tekjuéflunar, vegna pess var seinkun a
tekjudflun og hluti tekna arsins 2019 faerdust a arid 2020. Hagnadur arsins eftir afskriftir kr.
10.106.832. Launakostnadur haekkadi milli ara en pad skyrist af pvi ad arid 2019 voru
stodugildi 1,3 en 1,7 a arinu 2020. Vaxtatekjur laekkudu enda vextir i lagmarki. Tekjur jukust
milli ara, kostnadur vid fjaréflun jokst i samraemi vid arangur i fiaréflun en ymis énnur utgjold
lzekkudu, m.a. namskeidakostnadur.

Efnahagsreikningur. Eignir félagsins eru kr. 230.325.678. bar af er huseign félagsins
Sléttuvegur 5 kr. 136.243.300. Eigid fé er avaxtad i ymsum sjodum, m.a. varasjodi,
vidhaldssjodi og freedslusjodi.

Reikningar eru endurskodadir af KPMG og skodunarmanni félagsins.

d) Umraeda um og afgreidsla a skyrslu stjérnar og arsreikningum.

1. Spurt var um astaedu haekkunar endurskodunar arsreikninga. Fulltrii KPMG var til svara
og sagdi ad umfang skodunar hefdi verid aukid, m.a. radgjof til félags. Reikna ma med
laekkun a neesta ari.

2. Spurning um nygengi MS sem fram kom i skyrslu formanns, spurt hvort fjélgunin veeri
22% hér a landi. En svarid er ad nygengi i heiminum hefur aukist um 22%, greiningum hefur
fidlgad sem bendir til pess ad félk er ad fa betri pjonustu.

3. Spurning um hvad feelist i patttoku i alpjodlegu bandalagi um siversnun i MS?
Framkveemdarstjori svaradi og sagdi ad patttaka okkar veeri fyrst og fremst taknreenn
studningur, enginn fulltrdi er fra islandi, pvi litil félag hefur litla burdi til ad styrkja rannséknir.

Fundarmenn pokkudu fyrir goda skyrslu og greinargddar utskyringar arsreikninga. Skyrsla
stjornar og arsreikningar borin undir atkvaedi og hvort tveggja sampykktir med 6llum
greiddum atkvaedum.

e) Upphaed argjalds akvedinn.

Félagsgjaldid fyrir arid 2021 var akvedid & adalfundi félagsins i fyrra og er kr. 3.000. | ljsi
godrar stodu félagsins leggur stjorn til ad félagsgjaldid arid 2022 falli nidur. Vonast er til ad
bessi akvordun hvetji folk til ad ganga i félagid. Anaegja medal fundarmanna med pessa
akvordun og tillagan sampykkt.

f) Lagabreytingar.

Engar lagabreytingatillogur.



g) Kosning stjérnar, fyrsta og annars varastijornarmanns.

Bjorg Asta bérdardéttir formadur, saekist ekki eftir endurkjori, Olina Olafsdéttir stjiornarmadur,
hefur lokid 8 ara stjérnarsetu.

Borist hafa frambod fra Hjordisi Yrr Skaladéttur til formanns, Alvari Oskarssyni og Hauki Dér
til stiornarmanna og Evu Porfinnsdéttur til varastjérnar. Fleiri frambod barust ekki. Stjérn er
pvi sjalfkjorin. Nyrri stjorn fagnad med rafraenu lo6faklappi.

Stjérn MS-félags islands 2021-2022:

Hjc'ird|'§ Yrr Skuladottir, formadur
Alvar Oskarsson, Ingveldur Jonsdottir, Berglind Bjorgulfsdéttir og Haukur Dor

Varamenn: Eva borfinnsdéttir og Lara Bjork Bender

h) Kosning tveggja skodunarmanna reikninga og skal annar peirra vera 16ggiltur
endurskodandi.

Tillaga stjornar um Kristranu Ingélfsdéttur, I16ggiltan endurskodanda, KPMG og Valdimar Le6
Fridriksson félagskjorinn skodunarmann, sampykkt.

i) Kosning adalfundarfulltria og varamanna & adalfund OBI skv. 16gum OBI.

Tillaga stjornar um eftirtalda adalmenn og varamenn sampykkt.

Adalmenn: Gardar Sverrisson, Hjordis Yrr Skaladéttir, Maria Pétursdattir.
Varamenn: Ingibjérg Snorra, Ingveldur Jonsdéttir, Sigurbjérg Armannsdéttir

j) Kosning nefnda.

Ungmennarad: Eva Porfinnsdéttir, Halldora Bjork Bergpérsdottir, Lara Bjork Bender, Roy
Hearn og Svanhildur S. Mar.

Lara Bjork formadur ungmennarads, sagdi fra hopum SKELLUR. Markhépurinn er 18-35 ara,
markmidid ad stydja hvort annad. Hopurinn er i stédugri préun, samskiptin hafa verdid virk a
WhatsApp og stefnt er a ad halda vidburdi a arinu.

Ritnefnd: Pall Kristinn Palsson, ritstjori, Berglind Guémundsdaéttir. Bergbora Bergsdattir,
Dagbjért Anna Gunnarsdéttir og Sigurbjérg Armannsdattir.

Vidburdanefnd: Berglind Bjérgulfsdottir og Porey Dégg Jonsdottir
Hagsmunahopur. Engin frambod barust.
k) Onnur mal.

Engin énnur mal en fundarstjéri hvatti félagsmenn til ad hafa samband vid skrifstofu ef
félagsmenn hefdu einhverjar spurningar eda hugmyndir sem peir vildu koma a framfeeri.
Berglind Olafsdéttir pakkadi Bjorgu Astu boérdardéttur og Olinu Olafsdéttur fyrir eigingjarnt
starf, blém og pakkir yréu ad bida betri tima. Oskadi hun nyrri stjérn til hamingju og
velfarnadar i starfi. Fundarstjori pakkadi fyrir gédan fund og gaf boltann yfir til nykjorins
formanns sem pakkadi fyrir traustid og lysti yfir tilhlokkun ad takast a vid starfid, hun mun
leggja aherslu a ad standa vord um pjonustu félagsins, hlta ad folki og nyta kosti taeekninnar
par sem hun a vié.

Nykjérinn formadur sleit svo fundi kl. 18.30



