MS J FELAG [SLANDS

Fundargerd adalfundar MS-félags Islands 2018

Adalfundur félagsins haldinn pann 16. mai 2018 kl. 17:00 ad Sléttuvegi 5.
Fundinn satu 30 félagsmenn.

Fundarstjoéri var Berglind Guomundsdéttir og fundarritari var Helga Kolbeinsdottir

Dagskra:
Bjorg Asta bordardottir, formadur félagsins, baud folk velkomid og stakk uppa Berglindi sem

fundarstjora. bad var sampykkt einréma. Berglind avarpadi pvi nast fundinn og stakk uppa
Helgu sem fundarritara og var pad sampykkt, ad pvi loknu lysti han fundinn I6glegan.

1. Skyrsla stjérnar:

Formadur las skyrslu stjérnar og gerdi grein fyrir pvi helsta i starfsemi félagsins a

starfsarinu. Mjog fjolbreytt og 6flugt starf hefur einkennt starfsar nyrrar stjornar undir forystu
nys formanns. Grunnstodir i pjonustu eru paer sdmu og adur p.e. namskeid, félagsradgjof og
pjonusta MS Setursins. Blad félagsins var feert i nyjan baning og heitir nit MS bladio.
Namskeid voru haldin fyrir nygreint MS-folk og adstandendur peirra, einnig stod
féelagsmonnum til boda ndmskeid i yoga—og reionamskeio.

A arinu for félagid i Stefnumotunarvinnu, en formadur kynnti afrakstur peirrar vinnu og
meginmarkmida sem stjorn setti ser i kjolfario:

1) Allt MS félk og adstandendur pess hafi gott adgengi ad virku studningsneti

2) MS-félagid veitir MS falki studning vid ad komast i og vidhalda virkni

3) MS félagid er komid i samstarf med 6drum hagsmunaféldgum um ad veita
felagsmonnum gott adgengi ad husnedi til ad sekja grunnpjénustu

4) MS-félagid & god samskipti og er i godri samvinnu vid leekna og annad
heilbrigdisstarfsfolk um allt land.

5) MS-félk a greidan adgang ad sérhaefou heilbrigdisstarfsfélki um allt land.

6) MS-félagid veitir 6keypis radgjof til MS-fdlks og adstandenda peirra um allt land.



A heimasiduna eru reglulega settar inn fréttir og tilkynningar um starf félagsins og gédar
upplysingar um sjukdominn og einkenni. ba starfraekir félagid einnig féesbokarsiou og Snap
Chat adgang. Sex freedslubaklingar voru gefnir it sem voru sendir til félagsmanna og &
heilsugaeslur um land allt. Vid gerdumst & arinu félagar i hinu nystofnada félagi Studningsnet
sjuklingafélaganna.

Auk félagagjalda sem eru 2500 & ari, eru adrir tekjustofnar frjals framlog, styrkur fra OBI,
Reykjavikurmarapon, sala & jolakortum, kvéldséfnun, Gtgafa MS bladsins o.s.frv. Hjalparhénd
Islandsbanka lagdi félaginu 1id, pakkadi jolakortum og hreinsadi 168ina okkar. I ar budum vid
hlaupurunum okkar i heimsokn til okkar fyrir Reykjavikurmaraponid, par sem Frida Run
naeringarradgjafi veitti freedslu. Samtals séfnudust rimlega 3.4 milljonir krona fyrir félagio.
Hlaupaho6pur ungra og nygreindra hljop i fyrsta sinn i sérmerktum bolum og safnadi fyrir unga
folkio. Hvatningarst6din var & sinum stad.

Félagid var & starfsarinu virkt i norreenu samstarfi, Island hefur gegnt formennsku i norraena
MS radinu (NMSR) fra pvi i jali 2016, en Heida Bjorg Hilmisdottir, varaformadur MS-
felagsins, er formadur og Helga Kolbeinsdottir er ritari radsins. | haust var haldinn fundur &
Islandi.

Alpjédadagur MS var haldinn hatidlegur i niunda sinn i lok mai i fyrra, pema dagsins var ,,lifad
med MS*. Dagurinn i ar hefur yfirskriftina ,,feerum okkur nzr* og er helgadur rannsoknum &
MS sjakdomnum.

A sidasta stjornarfundi var Ingdis Lindal heidrud fyrir 15 ara 6eigingjarnt starf fyrir félagid, en
stjorn tok akvordun um ad radda Ingdisi sem nyjan framkvemdastjora félagsins og mun han taka
vid pvi hlutverki 1. jali nk. Helga Kolbeinsdottir, verkefnastjori og ritari Norreens rads, mun
lata af storfum i sumar til ad sigla @ 6nnur mid, og var henni pakkad fyrir god storf.

Framtidin er bjort fyrir MS folk og adstandendur peirra. Félagido mun halda &fram ad leitast vid
ad beeta pjonustu vid félagsmenn & nyju starfsari..

2. Endurskodadur arsreikningur:

Ingveldur Jonsdottir, gjaldkeri, kynnti arsreikning 2017.

Bokhaldslegt tap er upp & 6.5 milljonir, en raunverulegt um 2 milljonir. Laun hafa haekkad milli
ara, en fé fra Norraenu radi MS-félaga, NMSR, sem greidir hluta af launum Helgu, var i ar skrad
sem styrkur i stad nidurgreidslu & launum.

Tekjur leekkudu um 6 milljonir milli ara, sala jolakorta minnkadi og kvoldséfnun skiladi mun
minni tekjum, enda var han ekki jafn umfangsmikil og i fyrra. Styrkir heekkudu, en vid fengum
meira fra OBI i ar en &dur. Leigutekjur af Sléttuvegi 5 hafa haekkad 6rlitid og MS bladid skiladi
okkur minni tekjum a milli ara. Mikill vidhaldskostnadur var i ar vegna husnaadis.



Umragdur:
Fundarstjéri opnadi a umraedur um skyrslu og arsreikning. Engar athugasemdir barust.

Skyrsla og arsreikningur voru sampykkt samhljoda.

3. Upphao argjalds:

Tillaga stjornar um oObreytt argjald, kr. 2500, var sampykkt samhljoda.

4. Lagabreytingar:

pad barust engar lagabreytingartillgur til stjérnar.

5. Kosning stjérnar:

Adalstjorn

Berglind Bjorgalfsdottir gaf kost a sér i adalstjorn og Ingveldur Jonsdottir gaf kost & sér til
aframhaldandi stjornarsetu.

par sem ekki barust fleiri frambod teljast paer sjalfkjérnar.
Gunnar Felix Runarsson og Olina Olafsdattir sitja afram.
Varamadur

Arna Bech gaf kost & sér i varastjorn og Lara Bjork Bender gaf kost & sér til aframhaldandi
stjornarsetu.

Fundarstjéri bad frambjodendur ad kynna sig &dur en skrifleg atkveedagreidsla for fram.

Nidurstada kosningar var ad Lara Bjork Bender hlaut meirihluta atkveeda. Var hun pvi réttkjorin
i varastjorn félagsins.

Eva borfinnsdottir situr a4fram.

Stjorn MS félagsins er pvi sem hér segir:
Bjorg Asta bordardottir formadur
Adalstjorn:

Berglind Bjorgualfsdottir

Olina Olafsdottir



Gunnar Felix Ranarsson
Ingveldur Jonsdottir
Varastjorn:

Lara Bjork Bender

Eva borfinnsdottir

6. Kosning tveggja skodunarmanna reikninga:

Margreét Flovenz, 16ggiltur endurskodandi KPGM, og Valdimar Led Fridriksson gegna pessum
storfum afram.

7. Kosning briggja fulltrtia & Adalfund OBI

Adalmenn: )
Félagid tilnefnir Gardar Sverrisson, Ingveldi Jonsdottur og Sigurbjorgu Armannsdottur.

Sampykkt med 6llum greiddum atkvaedum.
Varamenn:
Félagid tilnefnir Berglindi Gudmundsdattur, Bjérg Astu bordardottur og Olinu Olafsdottur.

Sampykkt med 6llum greiddum atkvaedum.

8. Kosning nefnda :

Laganefnd:

Fundarstjori lagoi fyrir fundinn pé tillogu stjornar ad laganefnd verdi 16go nidur. Verkefni
nefndarinnar hafa verid nokkud ryr sidustu ar auk pess sem almennt eru verkefni laganefndar &
hendi stjornar.

Sampykkt med 6llum greiddum atkveedum.

Ritnefnd:

[ frambodi i ritnefnd MS félagsins voru Pall Kristinn Palsson, ritstjori, Berglind
Gudmundsdottir, Bergpora Bergsdottir, Sigurbjorg Armannsdottir og  Dagbjort Anna
Gunnarsdottir (Akureyri).

Sampykkt med 6llum greiddum atkvaedum.



Fraedslunefnd:

I frambodi til fredslunefndar voru Berglind Gudmundsdottir, Sigurbjorg Armannsdottir og
Bergpdra Bergsdottir. Sampykkt med 6llum greiddum atkveedum.

Heida Bjork Hilmisdéttir, frafarandi varaformadur, stakk uppa ad Arna Beck gefi kost a sér i
freedslunefndina. Samkvamt I6gum félagsins parf frambod til nefndarsetu ad berast viku fyrir
adalfund. Ekki var pvi unnt ad greida atkveaedi um frambod Ornu en stjorn tekur fagnandi peim
sem vilja leggja hond a plog.

Vidburdarnefnd.

I frambodi til setu i vidburdarnefnd voru Olina Olafsdoéttir, Berglind Bjorgulfsdattir, Vigdis
Ingdlfsdottir og Margrét Sigridur Gudmundsdottir.Sampykkt med 6llum greiddum atkvaedum.

Adrir félagsmenn sem hafa dhuga voru jafnframt hvattir til ad gefa sig fram vid skrifstofu og
bjoda fram storf sin.

9. Onnur mal :

Formadur tok til mals og pakkadi Heidu Bjorg Hilmisdottur fyrir vel unnin storf i stjorn
félagsins sidustu 6 ar og feerdi henni blomvond.

Lokaord:

Fundarstjéri bad formann ad loka fundinum formlega. Hun pakkadi fyrir gédan fund og gott
starfsar. Naio samstarf er & milli MS félagsins og Seturs, sem verdur afram, en félagio vill lika
utvikka sina pjonustu og fara inn & nyjar brautir. I ar fognum vid 50 ara afmeeli félagsins, ad
viku verdur alpjédadagur MS haldinn hatidlegur, en ad kvoldi hans verdur grillhatid unga
félksins. Formadur sleit svo fundi med pvi ad bjéda folki ad fa sér kaffi og veitingar.

Fundi slitid kl. 18:20



