MS - félag Islands

- fundargerod adalfundar 2016 -

Adalfundur MS - félagsins var haldinn pann 7. mai 2016 kl. 13.00 a0 Sléttuvegi 5,
Reykjavik.

Fundinn satu 25 félagsmenn.

Fundarstjéri : Karl Steinar Gudnason
Fundarritari : Maria H. borsteinsdottir

Fundarefni :

1. Skyrsla stjérnar.

Berglind Guomundsdéttir, formadur, greindi fra 6flugu starfi félagsins
ario 2015. bar ma nefna ymiskonar fraedslu svo sem namskeio fyrir nygreinda,
maka og born MS folks og utgafu timarits og freedsluefnis. Heimasida félagsins er
notud til ad kynna fréttir og upplysingar um sjukdéminn. Logd er ahersla 4 ad
kynna ny lyf og lyfjarannséknir. Félagio hefur einnig fésbdékarsiou.

Pjonusta fyrir MS f6lk var med liku snidi og adur p.e. félagsradgjof,
namskeid { navitund, jafnvaegispjalfun, reionamskeid og yoga. Einnig for fram
paskabingd, j6laball, freedslu- og skemmtifundur med Heidari snyrti og hatio &
alpjodlega MS-deginum.

Fulltraar félagsins heimsoéttu Akureyri { september med freedslu fyrir MS
folk og adstandendur.

Starfid felst einnig i fjaroflun. Fastir tekjustofnar eru félagsgjoldin.
Framlag rikis og borgar var kr. 2.250.000 & arinu, nokkud minna en & sidasta ari.
Sala jélakorts med mynd eftir Eggert Pétursson, sala a jélaskrauti og simaséfnun
skiladi tekjum svo og styrkir fra einstaklingum og fyrirteekjum. Styrktarhlaup
Flensborgarskéla var a arinu til styrktar ungu folki med MS og akvad félagio i
kjolfar pess ad stofna sérstakan namsstyrktarsjoo fyrir ungt folk med MS.

Félagid er virkt { norraenu samstarfi. Heida Bjorg Hilmisdottir er
varaformadur NMSR. A pessu ari tekur MS-félag Islands vid formennsku i
norraenu samtékunum. I ljési pess hefur verid radinn starfsmadur, Helga
Kolbeinsdéttir, til ad sinna pvi verkefni. Félagio tekur einnig patt { Evrépu- og
alpjodasamstarfi MS-félaga.

2. Endurskodadur arsreikningur.

Bergpora Bergsdéttir, gjaldkeri, kynnti drsreikning 2015 sem sampykktur
og aritadur er af stjorn og 6hadum endurskodanda og félagskjornum
skodunarmanni. Eigid fé og skuldir namu { arslok 222 milljonum kréna.
Hagnadur arsins nam 7,6 milljénum kréna og haekkadi um teeplega 7 milljonir a
milli ara; tekjur jukust um 5 milljénir og kostnadur leekkadi um teeplega 2
milljonir. Handbezert fé var i lok arsins 10 milljonum haerra en var i arslok 2014.




Einn starfsmadur var 4 launum hja félaginu 2015 en mikil sjalfbodalidavinna var
innt af hendi.

Haekkun tekna skyrist af gjafaframlagi fra nafnlausum gefanda, meiri
innkomu vegna Reykjavikurmarapons og kvéldséfnunar.

Bergpora utskyrdi nokkra kostnadarlidi, s.s. ad pratt fyrir ad kostnadur
vegna namskeida leekki & milli ara, hafi verid gefio i, par sem félagid heetti ad
styrkja jafnvaegis- og styrktarnamskeio félagsins og Reykjalundar eftir ad
sjukrapjalfunarstofan Styrkur tok vid verkefninu og ndmskeidio nd nidurgreitt af
Sjukratryggingum; kostnadur vegna kvoldséfnunar jokst i samraemi vid heerri
innkomu vegna s6fnunarinnar; kostnadur vegna fjaréflunar um jol laeekkar a milli
ara vegna gjaldfeerslu alls kostnadar vegna jolaskrauts sem keypt var 2014 en
selt 2014 og 2015 og annar kostnadur haekkar & milli &ra vegna kaupa a
nuddbekk og framleidslu a hofudbuffum med merki félagsins.

3. Umraeda um skyrslu stjérnar og arsreikning.

Spurt var um radningu Helgu Kolbeinsdéttur og svaradi Berglind pvi ad
hin veeri radin sem ritari norreenu MS-samtakanna, en einnig sem starfsmadur
MS-félags [slands. MS-félagid tekur vid formennsku NMSR til tveggija ara og fylgir
fjarmagn med til radningar starfsmanns.

Skyrsla stjérnar og arsreikningur voru sidan borin undir atkvaedi og voru
hvort um sig sampykkt samhljéda.
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4. Argjald félagsins.
Stjornin meelti med dbreyttu argjaldi, kr. 2500 og var pad sampykkt

samhljé0a.

5. Lagabreytingar.

Tillogur um lagabreytingar a 5. og 9. grein laganna barust fra Kristjani
Einari Einarssyni. Kristjan gerdi grein fyrir tillogunum og var fyrst fjallad um 9.
grein. Greinin er nu svohlj6dandi :

“Stjorn félagsins skipa 5 menn og 2 til vara; formadur, varaformadur, ritari,

gjaldkeri, medstjérnandi og tveir varamenn. Allir stjérnarmenn eru kosnir

til tveggja dra. Tveir til prir stjornarmenn eru kosnir hverju sinni og einn

varamadur. Formadur er kosinn sérstaklega, en ad 60ru leyti skiptir

stjérnin med sér verkum.”

Tillaga Kristjans var : Fyrsta setningin ébreytt, en sidan : “Formadur er kosinn d
hverju dri en adrir stiornarmenn eru kosnir til tveggja dra. Tveir stjornarmenn eru
kosnir hverju sinni og einn varamadur”. Sidasta setning dbreytt. Helsti
rokstudningur var ad med pessu vaeri haegt ad skipta um formann eftir eitt ar ef
6anaegja veeri med hann.

Laganefnd hafdi fjallad um tillégurnar og bedid Bjorgu Astu Pérdardéttur ad
kynna nidurstédur nefndarinnar. Nefndin meelti med pvi ad halda 5. greininni
Obreyttri. Pad tekur formann vissan tima ad koma sér inn { starfio og tvo ar eru
pvi aeskilegri stjérnartimi, skapar meiri stodugleika i félaginu og minna alag a
starfsmenn skrifstofu enda hafa morg félog tekid pennan hatt upp. Ef 6anaegja
rikir er moguleiki skv. 7. grein laganna & ad halda aukaadalfund.
Breytingartillaga 4 9. grein var felld med miklum meirihluta atkvaeda.



5. grein laganna hljodar svo:
“Adalfundur fer med adsta vald [ mdlefnum félagsins og skal hann haldinn
eigi sidar en i oktéber dr hvert. Adalfundur er l6glegur sé til hans bodad
bréflega og/eda med auglysingu i dagblédum med i pad minnsta tveggja
vikna fyrirvara og skal dagskrd adalfundar tilgreind i fundarbodi. Frambod
til stjiornar og nefnda skal tilkynna til skrifstofu eigi sioar en viku fyrir
adalfund. Atkvaedisrétt d adalfundi hafa peir sem eru skrddir i félagid eigi
sidar en viku fyrir adalfund og hafa greitt drgjald til félagsins. Hver
atkvaedisbzer félagsmadur hefur eitt atkvaedi og raedur afl atkvaeda trslitum
mdla, nema annars sé getio i l6gum félagsins.”

Breytingartillaga Kristjans var svohljédandi:

Fyrsti hluti greinarinnar standi 6breyttur p.e. “Adalfundur fer med adsta
vald { mdlefnum félagsins og skal hann haldinn eigi sidar en { oktdber dr hvert.
Adalfundur er loglegur sé til hans bodad bréflega og/eda med auglysingu {
dagblédum med i pad minnsta tveggja vikna fyrirvara og skal dagskrd adalfundar
tilgreind i fundarbodi.”

Setningarnar “Frambod til stjornar og nefnda skal tilkynna til skrifstofu eigi
sidar en viku fyrir adalfund. Atkvaedisrétt d adalfundi hafa peir sem eru skrddir {
félagid eigi sidar en viku fyrir adalfund og hafa greitt drgjald til félagsins.” veroi
felldar ur.

Eftir pad komi breytingin: “Atkvzedisrétt d adalfundi hafa peir sem eru med
MS-sjiikdéminn eda umbjédendur peirra og skrddir i félagio eigi sidar en viku fyrir
adalfund og hafa greitt drgjald til félagsins.” Sidasta setning greinarinnar haldist
Obreytt p.e. “Hver atkvaedisbzer félagsmadur hefur eitt atkvaedi og raedur afl
atkvaeda urslitum mdla, nema annars sé getid i logum félagsins.”

Nokkrar umraedur urdu um pessa breytingatillogu. Svo fyrst sé fjallad um
lidinn sem vardar pad ad tilkynna frambod med viku fyrirvara kom fram { mali
Kristjans ad folk vissi ekki fyrir hvad frambjédendur staedu. Alit laganefndar var
aod faglegra veeri ad hafa frambodsfrest og haegt vaeri ad kynna frambod a
heimasidu. Ekki veeri meelt med pvi fyrirkomulagi ad bjoda fram a adalfundinum
pvi slikt bydi oft upp a hreina upplausn. Gardar Sverrisson benti 4 ad engar
reglur veeru gallalausar og lagdi hann til ad laganefnd reeddi malid betur. Sum
félog stydjast vio pa reglu ad 2/3 adalfundar geti sampykkt ad leyfa frambod a
adalfundi. Mikilvaegast veeri pé ad kynning veeri a pvi hverjir vaeru i frambodi.
Sigurbjorg Armannsdoéttir stakk upp 4 ad haegt yrdi ad kynna sér frambod 4
heimasidunni og Bergpdra Bergsdottir sagdi 1itid mal ad birta frambod tveimur
vikum fyrir adalfund, sem geefi pa kost a a0 koma med métframbod viku fyrir
fundinn. Ingveldur Jonsdottir stakk upp a ad atkvaedisrétt 4 adalfundi hefdu peir
sem veeru skradir félagsmenn i arslok fyrir adalfund.

Pessi lidur breytingartillogunnar var felldur med miklum meirihluta
atkveeda.

Hitt atridid sem fjalladi um atkveedisrétt var einnig mikio reett.
Adalrokstudningur Kristjans var ad 6edlilegt sé ad adrir en peir sem hafa MS raoi
starfi félagsins; benti hann a ad t.d. a adalfundinum vaeru margir sem hefdu ekki
sjakdéminn. Alit laganefndar var ad dtilokun adstandenda og annarra geeti veikt
félagio og leitt til minni studnings; félagsmonnum geeti faekkad og par med



myndu styrkir laekka, t.d. greidslur fra OBI, og fjaréflun yrdi erfidari. Heida Bjorg
Hilmisdottir, varaformadur félagsins og mddir ungs manns med MS, tjadi sig sem
adstandandi sem situr i stjorn. Hun sagdi félagid veita adstandendum mikinn
studning og finnst mikilvaegt ad geta gefio tilbaka; hin telur neikvaett ad utiloka
adstandendur og sér ekki ad unnid sé gegn folki med MS 4 neinn hatt, en sagdist
annars fus til ad segja sig Uir stjérninni. Bjorg Asta Pérdardéttir taldi breytinguna
myndu verda skyr skilabod til adstandenda og annarra ad peir séu ekki
velkomnir. Gardar Sverrisson benti 4 ad { sumum félogum veeri regla um ad
akvedinn meirihluti veeri med vidkomandi sjukdém eda fotlun eda pess geett ad
alit adstandenda eda dhugafo6lks radi ekki urslitum um malefni. Mogulegt sé
einnig ad adgreina adalmedlimi og styrktarmedlimi. Hann taldi naudsynlegt ad
reeda afram um utfeerslu ef pessi breyting yroi tekin upp. Hann spurdi Kristjan
hvort meiningin med tillégunni hefdi verid a0 utiloka einhverja. Kristjan svaradi
pvi ad meiningin med tillogunni hafi ekki verid ad utiloka neinn, en itrekadi ad
f6lk med MS eigi ad rada. Hann dré pennan lid breytingartillogunnar til baka en
lagdi til ad laganefnd fjalladi betur um petta efni. A hinum Nordurléndunum hafa
félagsmenn, hvort sem pad eru sjuklingar eda adstandendur/styrktaradilar/adrir
atkveedisrétt a félagsfundum.

Kristjan hafdi sent inn frambod til formanns en dr6 pad til baka pegar
fram kom ad formadur eetti ar eftir af formannstid sinni.

Berglind sagdi umradurnar um breytingatillogurnar verda reeddar a
stjérnarfundi.

6. Kosning stjérnar.
Formadur 4 eitt ar eftir af sinum kjortima og situr Berglind

Guomundsdoéttir pvi afram.

Bergpdra Bergsdottir heettir i stjérn vegna hamarkstima i stjérn, en
Gunnar Felix Rinarsson og Olina Olafsdéttir sitja afram. Heida Bjorg
Hilmisdottir og Ingveldur Jonsdottir gafu kost & sér { adalstjérn og var pad
sampykkt samhljéda.

Bjorg Asta Pérdardéttir situr afram sem varamadur og Lara Bjork Bender
gaf kost a sér. Berglind kynnti hana par ed hin komst ekki 4 fundinn og sagoi
hana vera gddan fulltria unga félksins i stjérn. Kosningin var sampykkt.

7. Kosning tveggja skodunarmanna reikninga.
Margrét Flévens, 16gg. endurskodandi KPGM og Valdimar Leé gafu kost 4

sér afram. Sampykkt samhljoda.

8. Kosning briggija fulltrtia 4 adalfund OBI.

Adalmenn voru kosnir: Gardar Sverrisson, Ingveldur Jonsdottir og
Sigurbjorg Armannsdéttir. Varamenn: Berglind Gudmundsdéttir, Bergpoéra
Bergsdottir og Olina Olafsdéttir. Sampykkt samhljéda.

9. Kosning nefnda.
a) Laganefnd : Helgi Seljan, Karl Steinar Gudnason og Sigridur

Jéhannesdottir gafu kost 4 sér afram. Sampykkt samhlj6da.



b) Ritnefnd : Pall Kristinn Kristinsson, ritstjori; Berglind Gudmundsdéttir,
Bergpora Bergsdottir, Dagbjort Anna Gunnarsdottir (Akureyri) og Sigurbjorg
Armannsdéttir voru kosin { ritnefnd.

c) Funda- og fraedslunefnd : Berglind Gudmundsdottir, Berglind
Bjorgulfsdottir, Bergbora Bergsdottir, Helga Karadottir, Olina Olafsdottir,
Sigurbjorg Armannsdéttir og Vigdis Ingélfsdéttir gafu kost 4 sér. Berglind
formadur sagdi ad peir sem mestan patt hafa att i starfinu hafi verio tilnefndir, en
benti 4 ad nefndin veeri mjog opin. Gé0ar hugmyndir eru pvi velkomnar svo og
peir sem vilja leggja félaginu lid.

10.  Onnur mAl.
Enginn bad um ordid undir pessum lid.

Lokaord : Formadur pakkadi stjérn og skrifstofustjéra gott starf 4 arinu.
Sérstakar pakkir fékk Bergpdra Bergsdottir fyrir étralega préottmikio starf.
bakkir til fundarmanna, fundarstjora og fundarritara.

Bodid upp a kaffi og med pvi og aframhaldandi spjall.

Fundi slitid kl. 14.45



